
                                                  Beszámoló 

 

Az elmúlt évben ősz végén intenzív angol nyelvtanfolyamon vettem részt az Erasmus program keretében, 

amely Tenerifén került megrendezésre. 

Projektnév: Second language? First-class idea! 

Képzőszerv: ELA | Erasmus Learning Academy 

Képzés ideje: 2023.11.05.-11.11. 

A képzésre kolléganőmmel együtt utaztunk, így tudtuk egymást támogatni bármilyen felmerülő probléma 

esetén.  

A repülés és a hosszú buszút után késő éjjel érkeztünk meg Puerto De la Cruzba, a képzés helyére. 

A képzés és az elszállásolás ugyanabban a hotelben történt, a Hotel Marquesa-ban. 

 

              

 

Több országból érkeztek erre a képzésre, én francia és lengyel kollégákkal voltam egy csoportban.  

A képzés első napja ismerkedéssel és városnézéssel indult, lehetőség nyílt kötetlen beszélgetésre is. 

 

             

 

 

 



 

     A következő napokon váltakozva zajlott délelőtt és délután a képzés, változatos írásbeli és szóbeli 

feladatokat végeztünk, különböző csoportokban, interaktív játékok segítették és tették változatossá a 

programot. Ezek segítségével áttekintettük a nyelvtant, gyakoroltuk a beszédet, jobban megismertük 

egymást.  A képzés utolsó napján megkaptuk a képzés elvégzését tanúsító oklevelünket. 

                             

                                       

    A képzés alatt csoportos kirándulásokra is volt lehetőség, elvittek bennünket egy történelmi múltú hegyi 

városba, La Lagunába és aki szeretett volna részt vehetett egy kiránduláson, amely a Teidét mutatta be.   

                       

  



  A képzés végén egy záróvacsora keretében búcsúztunk a csoportunktól. A képzés nyelvi anyagát 

megkaptuk nyomtatott formában és az utánkövetésről is gondoskodott a képző szerv.  

   Óriási élmény volt a képzésen való részvétel, lehetőséget adott a meglévő tudásom gazdagítására, a 

gyakorlásra idegennyelvi környezetben egy gyönyörű helyen. 

A képzés melletti szabadidőnkben próbáltuk jobban megismerni a várost és a szigetet, minél jobban 

kihasználni az ott töltött időt, amelyről az alábbi képek is tanúskodnak.  

             

 

    

Béky Eszter 

                     

                                                         Köszönöm a lehetőséget! 

 

 



Erasmus+ 
Second language? First-class idea! 
 
 

BESZÁMOLÓ 

 

2023. november 12-18. között az Erasmus angol nyelvi képzésén vettem részt a csodálatos 

Puerto de la Cruzban, Tenerife szigetén. A pályázat segítségével fejleszteni kívántam az angol 

nyelvi és módszertani ismereteimet. 

                              

 

A képzést csomagban kaptuk, amiben benne volt a szállás, étkezés, valamint tartalmazta a 

képzés teljes díját. A Hotel körülbelül 50 méterre volt az óceántól, gyönyörű helyen. 

 

A kurzust az Erasmus Learning Academy szervezte. Minden nap tematikusan összeállított 

tananyagot adtak le az óraadók. Megvolt a konkrét téma, amire épült az egész napos tananyag. 

 

Hétfő:   Önmagad és a munkád bemutatása 

Kedd:   Kultúra és utazás 

Szerda:  Hobbi 

Csütörtök:  Jövő, álmodozás, tervezés 

Péntek:  Prezentáció, vélemény-nyilvánítás 

 

A képzés minden nap reggel 8 órától délután 14 óráig tartott, utána szabad programra is volt 

lehetősége mindenkinek. 



Erasmus+ 
Second language? First-class idea! 
 
 

Kis létszámú csoportban fejlesztették az angol nyelvi tudásunkat, összesen hatan voltunk egy 

csoportban. Több nemzetiségű (lengyel, magyar és finn) oktatásban dolgozó kollegákból 

tevődött össze a csoport.  

 

A hét folyamán kirándulásra is sor került, voltunk a Teide-nél, La Orotavában, az óceánparton 

fürödtünk, sokat sétáltunk megismerve a sziget történelmét és építészetét. 

 

                            

 

A kurzus egyik legnagyobb erőssége, hogy aktív és intenzív részvételt vártak el mindenkitől. 

Többnyire párokban dolgoztunk, kiemelt figyelmet fordítva a szóbeli kommunikációra, ezáltal 

fejlődött az angol szókincsem és a beszédkészségem is.  

 

Az oktatónk türelmes és lelkes volt. Mindent körülírt angolul, ha nem értettük vagy akkor is, 

ha egy új szót ismertetett meg velünk. 

 

Nagyon sokat mesélt Teneriféről, és az egész szigetcsoportról történelmi vonatkozásban és a 

kultúrával kapcsolatban is. 
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Remek lehetőség volt számomra ez az egy hét, mely során sok új ismerettel és tudással 

gyarapodtam és nagyon szép emlékekkel tértem haza. 

 

Köszönöm szépen a lehetőséget! 

Bardi Nóra 
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ERASMUS+ szakmai továbbképzés, Puerto de la Cruz, Tenerife 2023.11.05.-11.11. 

 

Iskolánk sikeres pályázatott nyújtott be az Erasmus+ programra, mely lehetővé tette, hogy egy 

intenzív angol nyelvtanfolyamon vegyek részt egy kolléganőmmel Tenerifén. A képzés az 

Erasmus Learning Academy (ELA) 

szervezésében zajlott 2023. november 5-11. 

között. Maga a képzés változó időpontban, 

délelőtt vagy délután került megtartásra egy kis 

létszámú, vegyes összetételű csoportban. 

Csoportosaim között három francia, három 

lengyel és egy magyar kolléga volt.  

A képzés lehetőséget biztosított az angol szóbeli 

és írásbeli megértés javítására, a különböző szintű 

nyelvtani szerkezetek 

elsajátítására, a szókincs 

bővítésére, valamint az 

íráskészség, a hallás utáni 

szövegértés és a kiejtés 

fejlesztésére. A 

csoportmunkában való részvétel nem csak a prezentációs készségeket 

fejlesztette, hanem lehetőséget teremtett más országok kultúrájának, 

szokásainak, értékrendjének a megismerésére is. Továbbá a képzés 

során különböző angoltanulási módszerekkel és eszközökkel ismerkedhettünk meg.  

A Hotel Marquesa adott helyet a képzésnek, ahol megszálltunk. Az autentikus szállás tiszta és 

barátságos volt, a szobánkból óceánra néző 

kiláttással és segítőkész személyzettel.  

 

 

A képző tanárunk Irene, egy fiatal, 

kommunikatív, lelkes, segítőkész, ugyanakkor rendkívül céltudatos hölgy volt, aki kiváló 



2 
 

humorérzékkel és remek pedagógiai eszköztárral rendelkezett.  A képző intézmény 

felkészültségének, szervezettségének és profizmusának köszönhetően a tanfolyam 

lebonyolítása zökkenőmentesen zajlott.  

Az ELA két délutánra is szervezett nekünk városnézési programot, az egyiket Puerto de la Cruz-

ba, a másikat pedig La Orotava-ba. Ezenkívül részt 

vehettünk egy kulturális látogatáson az El Teide-hez, 

mely a világ harmadik legnagyobb aktív, de szunyadó 

vulkánja. Az órák után a város és a gasztronómiai világ 

felfedezésén túl, kolléganőmmel ellátogattunk a Loro 

Parkba, valamint részt vettünk egy hajókiránduláson az 

Atlanti-óceánon. 

 

 

Az 

utazás és a képzés rendkívül hasznosnak 

bizonyult az angoltudásom fejlesztése és 

gyakorlása, valamint a szakmai kapcsolatok 

kiépítése szempontjából.    

 

 

 

Debrecen, 2024.05.13. 

 

 

Jónás Anna    

 



 

ERASMUS COURSE 

 
Kurzus neve: Intensive English Language Course 

Helyszín: Puerto de la Cruz, Tenerife 

Időpont: 2023. november 12-19.  

Résztvevő: Kiss Veronika 

  

A kurzust a nemzetközileg elismert ELA Erasmus Learning Academy szervezte, amely 

felnőttek oktatására és továbbképzésére specializálódott oktatási intézmény.  

A képzés célja az angol nyelvi tudás és készségek fejlesztése különböző gyakorlati módszerek 

és technikák alkalmazásával. Új oktatási módszerek felhasználásával kiemelt figyelmet 

fordítottak a az interkulturális pedagógiai információk cseréjére, a résztvevők nyelvi 

készségeinek fejlesztésére és Tenerife kulturális örökségének felfedezésére.  

 

A képzés során az alábbi kompetenciákat fejlesztették: 

   - szókincsbővítés 

  - nyelvtani szabályok  

  - beszédkészség fejlesztése 

  - egyéni feladatmegoldásban való jártasság  

  - kooperáció, feladatmegoldások  

    csapatmunkában 

  - kreativitás, fantázia 

  - logikus gondolkodás fejlesztése 

  - kulturális ismeretek bővítése 



A kurzust intenzív részvételt kívánó oktatás jellemezte, különös figyelmet fordítottak a 

szóbeli kommunikációra, ami jelentősen hozzájárult az angol szókincsem és beszédkészségem 

fejlődéséhez. Többnyire kiscsoportokban, gyakran párokban dolgoztunk, Az oktatónk egy 

fiatal hölgy volt, Keila, aki Tenerifén született. Rendkívül lelkes és türelmes volt velünk, 

rengeteget mesélt Teneriféről, így széles körben megismerhettük a főbb nevezetességeket, a 

sziget történelmét és kultúráját.  

  

A hét során a tanulás mellett lehetőségünk nyílt Tenerife felfedezésére is. Részt vettem az 

ELA által szervezett vezetett kirándulásokon, így az idegenvezető jóvoltából megismerhettem 

a sziget gazdag történelmét és építészetét. Ellátogattunk, Puerto de la Cruz szomszédos 

városába, La Orotavába is.                        

Az Erasmus képzés nagyszerű lehetőség volt arra, hogy idegen nyelvi környezetben tanuljunk 

és fejlődjünk, sok új ismeretet szerezzünk.  

 

Debrecen, 2024. 05 14.  

Kiss Veronika 

 



Erasmus Learning Academy 

 

A képzés neve: Intenzív angol nyelvkurzus 

Képzés helye: Tenerife- Puerto de la Cruz 

Ideje: 2023. november 12- 19.  

Résztvevő: Pogácsás Mariann 

A 2023/24- es tanévre ismét pályázott a Lilla Téri Általános iskola az Erasmus 

továbbképzésekre, és sikeresen meg is nyerte a Második nyelv? Első osztályú ötlet elnevezésű 

pályázatát.  

 

Izgatottan vártuk a képzést. Egy igazán hosszú út vezetett addig. 5 órás repülőút+ transzfer. A 

reptér a sziget déli részén található, a város pedig az északi felén.  

 

A képzést csomagban kínálták számunkra, így egy helyen volt a 

szállásunk is és a képzés.  

Hotel Marqueza:  

 

 

 

 

 

 

 

0. nap  

Megérkezés a szállodába, ismerkedés a képzés szervezőivel, közös séta a városban.  

 

1. nap 

Ismerkedéssel telt, különböző nemzetiségű hallgatók érkeztek. Bemutatkoztunk, átbeszéltük a 

hetet, mikor milyen témákat fogunk tanulni, és milyen közös kirándulások, illetve fakultatív 

programok lesznek.  

- csapatépítő gyakorlatok  



- szókincsbővítés, bemutatkozás, munka 

- beszéd, hallás és írás gyakorlatok  

 

2. nap 

Minden nap reggeli után kezdődtek az órák, a vége változó volt, attól függően, hogy volt- e 

délutáni közös program. Ezen a napon érintett témák: 

- kultúra és utazás 

- látnivalók La Oratava- ban 

Vegyes csoportokat alakított ki az oktatónk, ezzel is ösztönözve mindenkit a megfelelő 

kommunikációra.  

 

3. nap 

Délelőtti témánk a hobbi és szabadidő volt. Az oktatónk mindig törekedett a változatos 

foglalkoztatásra.  

Délutáni fakultatív program az El Teide megtekintése volt.  

 

4. nap  

Jövőbeni terveink, céljaink volt a nap témaköre.  

 

5. nap 

Ezen a napon egy közös prezentációt kellett készítenünk, egy plakát formájában. Amihez sok- 

sok újságot kaptunk, azokból kellett képeket gyűjteni, kiegészíteni szöveggel, majd közösen 

prezentálni a csoportnak.  

Este egy közös vacsorán vettünk részt, egy helyi étteremben.  

 

 

Kompetenciafejlesztés a képzés során: 

 

- szókincsbővítés 

- nyelvtani szabályok  

- beszédkészség fejlesztése 

- egyéni feladatmegoldásban való jártasság  



- kooperáció, feladatmegoldások   

 - csapatmunkában 

- kreativitás, fantázia 

- logikus gondolkodás fejlesztése 

- kulturális ismeretek bővítése 

 

 

 

Hálás vagyok a vezetőségnek, hogy lehetőséget biztosít a pedagógusok számára, hogy 

tanulhassanak, fejlődhessenek.  

Nagyon sokat adott a képzés, fejlődött a nyelvtudásom, sok új embert ismerhettem meg, 

kapcsolatokat építettem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


